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Verschijnt driemaandelijks

Het papieren lied  

Terwijl de lente buiten – binnen is het zelden lente – zomer wordt,
Dit al – the real thing -, dat zonder verzen zich volstrekt,
Wordt in mijn hart ’t verlangen weer gewekt
naar een papieren lied.

Nu de Japanse kers zijn rose rijke kleuren
weer verloren heeft en de jasmijn zijn geur ontvalt,
nu wilde ik ook wel samen met deze dingen der natuur
een bloem geweest zijn.

De kool, tezamen met het andere groen,
en lichte meidoorn-rood van eens geprezen lippen
en purper van seringen en wit,
en kaarsjes van kastanjes, sparen

En toch de geit van mijn bewuste menselijkheid
niet laten varen
Ik wil óók sieren, maakte ik maar een lied
Al was het maar een paper-white papieren. 

Jan Hanlo



Zeker is het niet, toch is dit hopelijk de laatste nieuwsbrief in coronatijd en kunnen we binnenkort 
weer zonder beperkingen samen gaan wandelen. Op 23 mei laatstleden vond onze allereerste 
wandeling plaats. We mochten maximum met tien zijn, en de groep was snel voltallig. Binnen 
een maand, op 21 juli gaan we een tweede keer op stap, we hopen dat jullie massaal inschrijven 
( https://www.ennaturo.com/events-1 ). En de derde wandeling staat in de steigers. 

En de vakantie staat voor de deur: blijf voorzichtig, respecteer de natuur en geniet volop!!!!

Beste wandelaar

De wolf is terug
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In de zomer van 2011 zetten wolven opnieuw poot op zowel Belgische als Nederlandse bodem, 
en dat na een afwezigheid van ruim een eeuw. In januari 2018 maakte Naya haar intrede in 
Limburg. In augustus was het dan zover, Naya kreeg gezelschap van een mannelijke wolf, 
August. 2019 begon heugelijk! August en Naya zouden welpen krijgen, in juni werden ze 
geboren. Maar op 27 september volgde het vreselijke nieuws. Naya en haar welpen waren 
al maandenlang niet meer gezien. Alles wees erop dat er kwaad opzet in het spel was en de 
wolvin en haar welpen door mensen om het leven gebracht zijn. De daders zijn een jaar later 
nog steeds niet gevonden.

Januari 2020 begon met de intrede van Noëlla in Limburg. Het duurde niet lang voordat zij 
August vervoegde op het militair domein in Houthalen en de twee een paar werden. Het grote 
wolvennieuws van 2020 waren de wolvenwelpen van August en Noëlla. Begin mei was het 
voor het eerst zeker dat er vier wolvenwelpen waren geboren in ons land. In oktober stierven 
er twee van deze welpen. Een eerste welp werd doodgereden in Hechtel-Eksel op 9 oktober en 
een dikke week later overkwam een tweede welp hetzelfde lot in Oudsbergen.

Op 21 april werd bevestigd dat wolvin Noëlla opnieuw drachtig is. Op 14 juni werden de eerste 
beelden van 4 welpjes gepubliceerd. Wil je meer weten?

https://www.onzenatuur.be/artikel/de-belgische-wolven

http://www.welkomwolf.be



Leuk weetje
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Duizendblad of Achillea millefolium is een vaste plant uit 
de composietenfamilie met een geveerd blad. Millefolium 
verwijst naar het dubbel veerdelige blad. Dit geeft de indruk 
dat het blad uit wel duizend blaadjes bestaat. De naam is 
een afleiding van Achilles, de krijgsheld van Troje, die het 
kruid gebruikte om de wonden bij soldaten te verzorgen. 

Duizendblad is erg gekend omwille van zijn geneeskrachtige 
eigenschappen. Duizendblad is bloedstelpend, bloedzuiverend, 

ontstekingsremmend, zweetdrijvend, krampstillend en werkt versterkend voor de bloedvaten. 
Ook zou het heilzaam zijn bij reumatische aandoeningen. Kortom heeft deze plant zowel 
positieve geneeskundige kwaliteiten, zowel bij inwendig gebruik als uitwendig gebruik

Vijf andere weetjes over duizendblad

Het blad van het duizendblad ruikt bijzonder lekker. Het heeft een zeer aparte geur die moeilijk 
te beschrijven is. De frisse geur ruikt zoals deze van pas gemaaide weides en bermen.

Eén fijn gemaald blaadje van duizendblad is genoeg om een kruiwagen compost sneller te 
laten verteren. Bovendien zou de kwaliteit van de compost er aanzienlijk door verbeteren.

Duizendblad, dat koortswerende eigenschappen heeft, werd vroeger in de plaats van kinine 
gebruikt.

Indianen zouden boze geesten verdreven hebben met de rook van duizendblad.
Duizendblad heeft eveneens een positieve werking op andere planten. Nuttige insecten, 
zoals lieveheersbeestjes, roofmijten en sluipwespen, worden erdoor aangetrokken.

Tipje van de sluier
Zoals reeds geschreven zijn we al volop bezig met de voorbereiding van onze derde 
wandeling. En we noemen ze nu al een “specialleke!!”. Niet alleen omdat het onze eerste 
wandeling is buiten Limburg, maar zeer zeker om zijn uniek karakter. 91% onverharde 
wegen, hoogteverschil van 240m en een prachtige omgeving. 
Waar? Wanneer? Jullie weten het snel!! 
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Over de wolf hebben we 
het al gehad. Maar we 
willen het toch graag even 
over deze wondermooie 
roofvogel hebben: De Rode 
Wouw. Ter voorbereiding 
van de derde wandeling 
werden we niet alleen 
verwelkomd door een 
fantastisch gastpaar; ook een van de sierlijkste roofvogels bracht ons een welkomgroet. De rode 
wouw (Milvus milvus) is een vogel uit de familie van de arendachtigen. Het is één van de weinige 
roofvogels die je vrijwel alleen in Europa aantreft, van Spanje tot Zweden. Een volwassen rode 
wouw is zo’n 62 cm groot, met een spanwijdte van ongeveer 160 cm.

De rode wouw heeft een roodbruin verenkleed, met een lichtere kop. De ondervleugels tonen 
lichte, bijna witte, ‘vensters’ op de binnenste handpennen. De diep gevorkte staart, die aan 
de bovenzijde roodbruin is en aan de onderzijde bleker, wordt tijdens de vlucht voortdurend 
gekanteld is erg kenmerkend.

De rode wouw jaagt op kleine tot middelgrote zoogdieren, tot de grootte van een konijn, en 
vogels. Ook eet hij insecten en amfibieën. Hij is een echte opportunist, waarbij hij prooien afpakt 
van andere roofvogels of zich tegoed doet aan aas.

De rode wouw is een trekvogel. Broeden doet hij in grote delen van Centraal- en Zuid-Europa. In 
België is er in de Oostkantons een gezonde broedpopulatie maar broedgevallen in Vlaanderen 
zijn een zeldzaamheid. In Zuid-Europa gaat hij overwinteren. Het is één van de weinige roofvogels 
die Europa dus nooit verlaat. De rode wouw geeft de voorkeur aan halfopen landschappen, 
waar er in de open gebieden kan gejaagd worden en in de bossen kan gebroed worden. (tekst 
natuurpunt)

Allemaal beestjes


